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秋の夜⻑にスイーツジンジャードリンク

濃厚な
ココア
ジンジャー

意外な関係！？

ジンジャー
ヨーグルト

COLD＞＞＞

秋の夜のリフレッシュの一杯に

スパイシーさを愉しむ

朝スタートの一杯に

COCOA

ヨーグルト

作り方
濃い目のココア

ドリンク♬

スパイスとココアの融合

香り深い味わい

が魅力UP♬

①鍋に、牛乳を入れ、沸騰直前まで

　温めます。

②①にココアパウダーを入れ、

　粉っぽさがなくなるまで、よく混ぜます。

③グラスに、氷を入れ、　②を注ぎ、

　スパイスジンジャーシロップ、

　生姜スライスを入れよく混ぜたら

　出来上がり♬

材料

・スパイスジンジャーシロップ
　ティースプーン 2杯
　＋生姜スライス　1枚～ 2枚

・ココアパウダー ( 無糖 )　大さじ２
・牛乳または、豆乳 200cc

・ロックアイス　100g

夏のつかれ・冷え

が気になる時

スパイシーな

ヨーグルトドリンク

で　ホッと一息♬

MILK

MILK

ジンジャー・ヨーグルト

COLD＞＞＞

作り方
①グラスに

　ヨーグルト、牛乳、スパイスジンジャー

　シロップ、生姜スライスをグラスに入れ

　よく混ぜます。

②氷を入れたら、出来上がり♬

　

材料

・スパイスジンジャーシロップ
　ティースプーン 2杯
　＋生姜スライス　1枚～ 2枚

・プレーンヨーグルト　150g

・豆乳　200cc

・キューブアイス（氷）　5~6 個

相馬理恵 の やさしい甘さ　スパイスジンジャーシロップを使ったレシピ

http://www.tunagu.biz/
生姜スライスは、スパイスジンジャーシロップの中に入っています。


